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Mensaje de Bienvenida

Estimados colegas, profesores, residentes y amigos:

Para el Colegio de Especialistas en Cirugia General del Estado de Queretaro,
AC. representa un privilegio ser sede de la Reunion Regional Centro 2026
de la Asociacion Mexicana de Cirugia General, A.C.

Vivimos una epoca de cambios constantes. La cirugia evoluciona de manera
acelerada impulsada por la innovacion tecnoldgica, el desarrollo cientifico y
nuevas formas de entender la atencion meédica. Con esa vision, hemos
preparado un programa academico donde cada modulo ha sido disefado con
el propodsito de aportar herramientas uties y aplicables para nuestra
actividad clinica.

Sin embargo, mas alla del contenido cientifico, deseamos que esta reunion
sea tambien un espacio de encuentro. Un lugar donde podamos fortalecer
lazos de amistad, construir nuevas colaboraciones, compartir experiencias y
recordar que el avance de nuestra especialidad depende del esfuerzo
conjunto de quienes creemos en la educacion, la excelencia profesional y el
compromiso permanente con nuestros pacientes.

Como queretanos, nos sentimos orgullosos de recibirlos en una ciudad
caracterizada por su historia, hospitalidad y crecimiento.

Les deseamos una estancia productiva, enriquecedora y memorable.

Sean todos Ustedes bienvenidos a Queretaro.

Atentamente

Dra. Elia Carolina Centeno Rios

Presidenta del Colegio de Especialistas en Cirugia
General del Estado de Querétaro, AC.
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Miércoles 2 de Septiembre

“SEGURIDAD EN LA CONFECCION DE ANASTOMOSIS INTESTINALES
MEDIANTE ABORDAJE MiNIMAMENTE INVASIVO”

07:30 - 08:00h
08:00 - 08:05h

08:05 - 08:30h

08:30 - 08:55h

08:55 - 09:20h

09:20 - 09:45h

09:45 - 10:10h

10:10 - 10:35h

10:35 - 11:00h

11:00 - 11:25h

11:25 - 11:50h

Registro e inscripciones de ultima hora

Bienvenida y presentacion del curso teérico.
Dr. Ricardo Martinez Abundis, Coordinador Nacional de CECMI Itinerante.

Historia de la anastomosis intestinal manual y mecanica.
Dr. Ricardo Martinez Abundis

Ciencia del manejo de tejidos y principios generales en
anastomosis.
Dr. Marco Antonio Loera Torres

Tecnologia de punta en anastomosis manual y mecanica.
Ing. de la industria

Perlas técnicas y controversias en anastomosis

mecdanicas y manuales por minima invasion.
Dr. Marco Antonio Loera Torres

Aplicaciones y utilidad de anastomosis con engrapadora
circular.
Dr. Erick Rodrigo Conde Cadena

Recomendaciones para recuperacion rapida postanastomaética.
Dra. Elia Carolina Centeno Rios

Controversias de anastomosis intestinal en infeccion
intraabdominal.
Dra. Alondra Ruelas Ayala

Atendiendo las complicaciones de las anastomosis por minima
invasioén.
Dr. Marco Ponce de Ledn Espindola

RECESO
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11:50 - 12:00h
12:00 - 14:55h
14:55 - 15:00h
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Bienvenida y presentacion de gimnasio quirurgico.
Dr. Ricardo Martinez Abundis. Coordinador Nacional de CECMI Itinerante.

Actividades con simulacién de minima invasion.

Practica en tejido biolégico ex vivo en mesas de trabajo con las
siguientes destrezas:

Conocera el material para anastomosis manual
Conocera el material para anastomosis mecanica
Suturara en forma manual

Confeccionara nudos intracorporeos

Realizara anastomosis laparoscopica mecanica lineal
Realizara anastomosis mecanica circular

CLAUSURA
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Jueves 3 de Septiembre

08:00 - 09:00h REGISTRO

m CIRUGIA DE PARED ABDOMINAL)

Coordinador: Dr. Luis Alberto Fernandez Vazquez Mellado

09:00 - 09:15h ;Tengo que hacer simulacién, aunque ya haya salido
de la residencia?

Dr. Ricardo Reynoso Gonzalez

09:15 - 09:30h ¢:Cémo empezar la curva de cirugia inguinal
laparoscoépica?
Dr. Luis Alberto Fernandez Vazquez Mellado

09:30 - 09:45h Prevencion de hernia incisional
Dr. Edgard Efrén Lozada Hernandez

09:45 -10:00h Cierre de laparotomia en pacientes de alto riesgo
Dr. Edgard Efrén Lozada Hernandez

10:00 - 10:15h Hernia asociada a cirugia de minima invasiéon
Dr. Enrique Ricardo Jean Silver

10:15 - 10:30h Mesa de discusion
10:30 - 10:45h Coffee break
10:45 - 11:00h Inauguracion

11:00 - 11:30h CONFERENCIA MAGISTRAL: Solo en el quiréfano: liderazgo,
incertidumbre y toma de decisiones en escenarios criticos.

Dr. Oscar Chapa Azuela
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m CIRUGIA BARIATRICA)

Coordinadora: Dra. Elia Carolina Centeno Rios

11:30 - 11:50h Cirugia y GLP1. Una nueva era en el tratamiento de la obesidad
Dra. Ana Patricia Garcia Vives

11:50 - 12:10h Cirugia ileal. La novedad en cirugia bariatrica
Dr. Christian Omar Ramirez Serrano Torres

12:10 - 12:30h El cirujano general ante la obesidad: Manejo de la urgencia
postbariatrica
Dr. Marcos Ponce de Ledn Espindola

12:30 - 12:50h Sleeve endoscoépico: (Evolucion de la manga o una ilusién
temporal?
Dr. Gerardo Angel Davila Jaimes

12:50 - 13:00h Mesa de discusion: El futuro de la cirugia bariatrica

13:00 - 13:30h Receso

m EL "CHECKLIST" DE LA SUPERVIVENCIA QUIRURGICA)

Coordinadora: Dra. Ana Guadalupe Rubio Avalos

13:30 - 13:45h Profilaxis antibiética: una dosis, una oportunidad
Dra. Maria Eugenia Pérez Aguinaga

13:45 - 14:00h Preparando al "atleta" quirdrgico: ganar la cirugia antes
de entrar al quiréfano
Dr. Carlos Eduardo Gorian Lemus

14:00 - 14:15h Bloqueo de la pared abdominal para analgesia: el arma secreta
en cirugia
Dr. Enrique Delgadillo Reyes

14:15 - 14:30h Dolor crénico postquirurgico
Dra. Margarita Santiago Monroy

14:30 - 14:45h Cirugia sin dolor: analgesia multimodal para una
recuperacion acelerada
Dr. Jorge Garcia Andreu

14:45 - 15:00h Mesa de discusion
15:00 - 15:30h Receso
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15:30 - 16:45h  Innovacion en diagnéstico y tratamiento
Coordinadora: Dra. Patricia Jezabel Flores Camacho

15:30 - 15:50h Semaglutida y cirugia: mitos y realidades
Dr. Octavio Avila Mercado

15:50 - 16:10h  Nuevas herramientas en imagen hepatica: cuantificacién de
esteatosis y fibrosis

Dra. Pamela de Gyvés Avila

16:10 - 16:30h Mas alla de los IBP: el papel de los PCABs en la ERGE erosiva
Dr. Omar Alberto Vega Molina

16:30 - 16:45h Preguntas

17:00 - 18:00h  Torneo de sutura laparoscépica

Coordinacion: Mesa Directiva. Colegio de Especialistas en Cirugia General
del Estado de Querétaro, A.C.

e Registro previo. Residentes de Cirugia General.
e Se evaluara técnica, precision, velocidad.
e Premios al primer, segundo y tercer lugar.

19:00 - 21:00h Brindis de bienvenida

Viernes 4 de Septiembre

m REFLUJO GASTROESOFAGICO )

Coordinador: Dr. Eduardo Roman Ramirez

08:00 - 08:20h El paciente "maloperado": ¢Por qué fallan las funduplicaturas?
Dr. Braulio Aarén Crisanto Campos

08:20 - 08:40h Nissen vs. Toupet: Ajuste de técnica a la manometria
Dr. César Fermin Cervantes Viloria
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08:40 - 09:00h

09:00 - 09:20h

09:20 - 09:30h

Utilidad de la endoscopia transoperatoria en funduplicatura
Dr. Luis Carlos Fernandez Alvarez

Tratamiento endoscépico en reflujo gastroesofagico
Dr. Ariosto Honorio Hernandez Lara

Mesa de discusion

m CIRUGIA COLORRECTAL )

Coordinador: Dr. Miguel Luis Esquivel Herrera

09:30 - 09:50h

09:50 - 10:10h

10:10 - 10:30h

10:30 - 10:50h

10:50 - 11:00h
11:00 - 11:30h
11:30 - 12:00h

Estudios de imagen en cirugia colorrectal
Dr. Inigo Noriega Negrete

Urgencias proctolégicas: lo que todo cirujano debe dominar
Dra. Iris Isamar Tiscareno Lozano

¢Cerrar, derivar o reoperar? Manejo actual de la fuga
anastomoatica.

Dr. Mauricio Ramoén Esquivel Steffanoni

Diverticulitis 2026: ; seguimos operando de mas?
Dr. Miguel Luis Esquivel Herrera

Mesa de discusion
Receso

CONFERENCIA MAGISTRAL: Cirugia general en México
2026: certificacion, recertificacion y el nuevo estandar
de competencia profesional.

Dr. David Velazquez Fernandez

m AVANCES TECNOLOGICOS, IA. )

Coordinador: Dr. Erik Rodrigo Conde Cadena

12:00 - 12:20h

12:20 - 12:40h

El camino del cirujano robético: De la curva de aprendizaje
a la practica real en México

Dr. Christian Omar Ramirez Serrano Torres

Mas alla de Da Vinci. La nueva generacién de robots
quirurgicos y el futuro de la cirugia en México

Dr. Daaniban Benjamin Salinas Arias
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12:40 - 13:00h

13:00 - 13:20h

13:20 - 13:30h

Cirujanos, no capturistas: Automatizacion quirurgica y
administrativa mediante IA

Ing. Diego Navarro Renteria

IA en la sala de operaciones: ;:CoOmo esta cambiando la
seguridad, productividad y toma de decisiones?
Dr. David Velazquez Fernandez

Mesa de discusion

EL CIRUJANO EN LA ERA DIGITAL. REPUTACION,
COMUNICACION Y ETICA PROFESIONAL (Medtronic).

Coordinador: Dr.Juan Antonio Gonzalez Ledn

13:30 - 13:50h

13:50 - 14:10h

14:10 - 14:30h

14:30 - 14:50h

14:50 - 15:00h
15:00 - 15:30h

¢Como desarrollar una estrategia digital?
Lic. Miguel Angel Villar Trejo

Marco regulatorio
Lic. Miguel Angel Villar Trejo

El paciente digital en México
Lic. Miguel Angel Villar Trejo

Tips para generar contenido de temas de salud de forma
legal y responsable

Lic. Miguel Angel Villar Trejo
Mesa de discusion

Receso

PERLAS EN GASTROENTE ROLOGI'AD

Coordinadora: Dra. Iris Isamar Tiscarefio Lozano

15:30 - 15:50h

15:50 - 16:10h

16:10 - 16:30h

16:30 - 16:45h

Enfermedad diverticular no complicada sintomatica
Dra. Mdnica Zavala Solares

Estrenimiento vs disfuncion del piso pélvico
Dr. Edgar Alejandro Granados Molina

Microbiota intestinal: ;qué sirve en la practica clinica?
Dra. Martha Paola Sanchez Soto

Mesa de discusion
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15:30 -18:50h Hands On Medtronic
Ligasure + Sonicision + Tri Staple + Hernia + Suturas
(Registro previo - limite 20 inscripciones)

15:30 - 15:40h Bienvenida
Ing. Rafael Pérez Gonzalez

15:40 - 16:30h Tecnologia MDT en Cirugia General / Box lunch
Equipo Especialistas Medtronic

16:30 - 18:30h Hands On Soluciones Medtronic
Equipo Especialistas Medtronic

18:30 - 18:50h Cierre / Comentarios postaller
19:00 - 21:30h Cena de profesores

Sabado 5 de Septiembre
m VIA BILIARYPANCREAS)

Coordinadora: Dra. Alexandra Rueda de Ledn Aguirre

08:00 - 08:20h Cultura de seguridad en colecistectomia: pasos para
evitar disrupciones y estrategias de salida segura
Dra. Alexandra Rueda de Ledn Aguirre

08:20 - 08:40h Identificacion transoperatoria de lesiéon: El manejo
inicial que salva vidas

Dr. Adolfo Cuendis Velazquez

08:40 - 09:10h Debate: cirujano vs. endoscopista (Quién debe resolver
la coledocolitiasis?

Dr. Pablo Magana Mainero y Dr. Gustavo Lopez Arce

09:10 - 09:30h Pancreatitis: El reto de la inflamacion
Dr. Jorge Alberto Roldan Garcia

10
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m EDUCACION EN CIRUGIA )

Coordinador: Dr.Jorge Alejandro Vazquez Carpizo

09:30 - 09:50h Retos actuales en la formacién del futuro cirujano
Dr. Jorge Alejandro Vazquez Carpizo

09:50 - 10:10h El lugar de la simulacién clinica en el entrenamiento
de los futuros cirujanos

Dr. Juan Manuel Fraga Sastrias

10:10 - 10:30h El tutor virtual en la residencia quirdrgica
Dr. Alfredo Manzano Garcia

10:30 - 10:50h El docente en cirugia
Dra. Maria Eugenia Ordofnez Gutiérrez

10:50 - 11:00h Mesa de discusion
11:00 - 11:30h Receso

11:30 - 12:00h CONFERENCIA MAGISTRAL: Burnout en cirugia: entre la
exigencia, el error y la salud mental del cirujano moderno

Dra. Lilia Cote Estrada

m MEDICINA LEGAL)

Coordinador: Dra. Alondra Ruelas Ayala

12:00 - 12:20h Tu expediente clinico: tu mejor defensa o tu peor enemigo
Lic. Jasein Haddad Cortes Ahumada

12:20 - 12:40h Redes sociales en la bata: lo que publicas puede
llevarte a un tribunal

Lic. Jasein Haddad Cortes Ahumada

12:40 - 13:00h  Relacién médico - paciente: el contrato que firmaste
sin saberlo

Dr. Enrique Negrete Estrada

13:00 - 13:20h Cuando llega la demanda: qué hacer, qué no hacery
cémo salir adelante
Acad. Mtro. Abraham Amiud Davila Rodriguez

13:20 - 13:30h Mesa de discusion

11
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m RESIDENTES - Presentacion de casos clinicos)

Coordinador: Dr. Irving Alejandro Medina Martinez

13:30 - 13:50h Caso1
13:50 - 14:10h Caso 2
14:10 - 14:30h Caso 3
14:30 - 14:50h Caso 4
14:50 - 15:00h  Premiacion

15:00 - 15:30h Clausura

12
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Informes e inscripciones
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FEGRAS: 3-5 SEPTIEMBRE DE 2026

SEDE: HOSPITAL MOSCATI
Q Avenida de las Ciencias 2058, 76226, Juriquilla, Qro.

. 442189 3663

CATEGORIA COSTO

Asociado al corriente/colegiado ’ $ 2,000.°°
No asociado $2,500.°°
Residentes ) $750.°°
Médicos generales ‘ $750.°°
Enfermeras/os $500.°°

Estudiantes $500.°°

& Karina Tovar Hernandez
. X lecturas@amcg.org.mx

/f@RmCECMP

ITINERANTE

CATEGORIA COSTO
Asociados AMCG / Colegiados ( $2,300.°° )
Residente $1,730.°°
$2,300.°°
$3,450.°°
$570.°°

Socios del Colegio Estatal

No asociados

f

Curso teodrico

13
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DATOS BANGCARIOS

PARA EL PAGO DE INSCRIPCIONES

Banco: Banamex
Cuenta: 70183566790
Clabe: 002680701835667908

Titular: Colegio de Especialistas en Cirugia General del
Estado de Querétaro, A.C.

DATOS PE HOSPERDAJIE

<¥> GRAND FIESTA AMERICANA QUERETARO

Direccion del Hotel: Blvd. Bernardo Quintana 4060, San Pablo, Santiago de
Querétaro, Qro.

Cédigo de reservacion: GIX5PP@FQO

Nombre del evento de referencia: REUNION REGIONAL CENTRO | QUERETARO
Reservaciones telefénicas: 443 310 8001

Whatsapp: 442 392 9787 (Atencion personalizada con Mdnica Gutiérrez)

é HOTEL FUJITAYA QUERETARO

Direccion del Hotel: Av. Santa Rosa # 5001, Juriquilla, Santiago de Querétaro, Qro.
Direccion web: www.fujitaya.mx
Cdédigo de reservaciéon: HMQ1503203X2

14
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é HOTEL HACIENDA JURICA BY BRISAS

Direccion del Hotel: Km 229 Carretera México-San Luis Potosi, Jurica, Santiago de
Querétaro, Qro.

Reservaciones telefénicas: (44) 2218 0022 Ext. 875, 876y 877

Correos electrénicos: gtereservas.hjqro@brisas.com.mx,
reservacionesl.hjgro@brisas.com.mx o reservaciones2.hjgro@brisas.com.mx
INSTRUCCIONES OBLIGATORIAS PARA RESERVACION: Al momento de contactar
al hotel, los asistentes deben mencionar explicitamente que desean la tarifa del
convenio del Hospital Moscati.

é EXTENDED SUITES JURIQUILLA

Direccion: Anillo Vial Fray Junipero Serra #2100, Juriquilla, Santiago de
Quereétaro, Qro.

é HOTEL MIRAGE

Direccion: Pasteur Sur 277 Col. Mercurio, 76040, Querétaro, Qro.
Referencia de Reservacion: AMCG

15
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